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Ce lieu que Proust, doucement, anxieuse­
ment, vient occuper de nouveau a chacun de ses
reveils, a ce lieu-la, des que j'ai les yeux ouverts,
je ne peux plus echapper.Ncn pas que je sois par
lui clone sur place - puisque apres tout je peux
non seulement hanger et rernuer, mais je peux
le « bouger », le remuer, le changer de place - ,
seulement voila : je ne peux pas me deplacer
sans lui ; je ne peux pas le Iaisser la ou i1est pour
m'en aller, moi, ai11eurs. Je peux bien aller au
bout du maude, je peux bien me tapir, le matin,
SOllS mes couvertures, me faire aussi petit que
je pourrais, je peux bien me laisser fondre au
soleil sur la plage , il sera toujours la ou je suis,
nest ici irreparablement, jamais ailleurs. Mon
corps, c'est le con tr aire d'une utopie, ce qui n'est
jamais SOllS un autre del, it est Ie lieu absolu,
Ie petit fragment d'espace avec Iequel, an sens
strict, je fais corps.

Man corps, topie impitoyab1e. Et si , par
bonheur, je vivais avec lu i dans une sorte de
farniliarite usee, comme avec une ornbre,
comrne avec ces choses de taus les jours que
finalement je ne vois plus et que 1a vie a passees
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Le Corps utopique II

a la grisaille; co rrune avec ces cherninees, ces
t oit s qui m outonnent chaque soir devant rna
fenetre P M ais tous les matins, meme p resence,
merne bles su r e j sous mes yeux se dessine
I'inevitable image qu'irnpose Ie m iroir : visage
rnai gre , epaul es vo u tees, regard m yope , plus de
cheveux, vrairnent pas beau. Et c 'est dans cette
vilaine coquille d e rna tete, dans cette cage que
je n 'aime pas, qu' il va falloir me m ontrer et me
promener ; a travers cette grille qu'll faudra
parler, r egard er , etre regarde ; sous cette peau,
croupir. Mon cor ps, c'est le lieu sans recours
au quel je suis condamne. Je pense, apres tout,
que c'est contre lu i et cornm e p our l'effacer
qu'on a fait naitre toutes ces utopies. Le pres­
tige de l'utopie , Ia b eaute, I' emerveillemenr de
I'utopie , a quai sont-ils dus ? L'u top ie , c 'es t un
lieu hors de taus les Iieux, m ai s c 'est un lieu a u
j'aurai un corps sans corps, un co r ps qui sera
beau, limpide, transparent, lumineux , veloce ,
co lossal dans sa puissance, infini d ans sa duree,
delie, invisible, pr otege, toujours transfi gure ; et il
se peut bien que J'utopie premiere, celie qui es t la
p lus inderacinable dans Ie creur des h ornmes , ce
soit precisernent l'utopie d 'un corps incorporel.
Le pays des fees, Ie p ays des lu tins, de s genies,
des magiciens, eh bi en, c'est le pays oil les corps
se transportent a ussi vit e que la lumiere , c'est Ie
p ays au les bl essures guer issen t ave c un baume
merveilleux le temps d 'un eclair, c 'est le p ays
ou on peut tomber d 'une montagne et se relever
vivant , c'est le p ays au on es t visible quan d on

veut, invisible quand on Ie de sire. S'i! y a un pays
feerique, c'est bi en pour que j'y sois prince char­
rnant et que tous les jolis gomrneux deviennent
p oilus et vilains cornrne des oursons.

M a is it y a a ussi une utopie qui est faite pour
effacer le s corps. Cette utop ie, c'est Ie pays des
m orts, ce so nt les gran des cites utopi qu es que
nous a laissees la civilisation egyptienne. Les
momies, apres tout, qu'est-ce que c'est? C 'est
l'u t opie du corps ni e et transfigure . La rnornie,
c'est le grand cor ps utopique qui persis t e a
travers Ie temps. II y a eu aussi les m asqu es d 'or
que la civilisation rnycenierme posait sur le s
visages de s r ois defunts : utopie de leurs cor ps
glorieux, puissants, sola ires, terreur d es ar rnees.
II y a eu les peintures et Ies sculptures ?es
to m beaux ; les gisants, qui depuis Ie Moyen Age
prolongent d ans l 'immobilitc une jeunesse qui
ne passera p lus. n y a maintenant, d e nos jours,
ces simples cubes de rnarbre, corps geornetrises
par la pierr e, figures regulieres et blanches sur Ie
grand tableau nair des cimetieres. Et d an s cette
cite d 'utopie d es m orts , voila que m an corps
d evient solide cornrne une ch ose, eter nel cormne
un dieu.

Mais peut-etre la plus obstinee, la plus puis­
sante de ces utopies par lesqu elles n ou s effacon s
la triste topologie du corps, c'est Ie grand m ythe
de I'arne qui nous la four nit depuis Ie fond de
I'histoire occidentale. L'ame fon cti onne dans
m on corps d 'une facon bien merveilleuse. Elle y
loge , bien sur , m ais elle sait bi en s 'en ecbap per :
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'2 M ichel Foucault Le Corps utopique '3

elle s 'en echappe pour voir les cha se s, a travers
le s fenetres de mes yeux, elle s 'en ech ap pe p our
r ever quand je d or s, pour survivre quand je
meurs. Elle est belle , m on arne, elle est pure, elle
est blanche ; et si m on corps boueux - en tout cas
pas tres propre - vien t a la salir, il yaura b ien
nne vertu, it y aura bien nne puissance, il y a ur a
bien mille ges tes sacres qui la r etabliront dans
sa purete premiere . E lle durera lon gt em ps, mon
fune, et plus que Iongtemps, quand mon vieux
corps ira pour r ir. Vive m on arne! C'est m on
corps lumineux, purifie, vertueux, ag ile, mobile,
tiede, frais ; c 'est mon cor p s lisse, chatre , arr on di
conune nne bulle d e savon ,

Et voila! Mon cor ps, par la ver t u de toutes
ce s utopies, a di sparu. n a disparu co rnme la
flamme d 'une bou gie qu 'on souffle . L'arne, les
tom bea u x, le s ge nies et les fees ont fait m ain
ba sse sur lui, I'ont fait di sparaitre en un tourne­
main, ont so uffle Sur sa lourdeur, sur sa la ideur,
et m e l 'ont restitue eblouissan t et perpetuel.

Mais mon corps, a vrai dire, ne se lai sse pas
r eduire si facilement. II a, apres tout , Iui-meme,
ses ressource s p r opres de fantastique; il en
posse de, lui aussi, d es lieux sans lieu et des lie ux
plus profon ds ,plu s obstines encore que I'ame, que
Ie tombeau, que l' enchantement des magiciens. Il
a ses caves et ses gr eniers, il a ses sejours obscurs,
il a ses plages lurnineuses . Ma tete, par exem ple,
rna tete: quelle etrange caver n e ouverte su r Ie
m onde exterieur par deux fenetres, d eux ouver ­
tures, j'en suis bi en stir, puisque je le s vo is dans

le rniroir ; et puis, je peux fermer l'une a u I'autre
separernen t . E t pourtant, il n 'y en a qu'u ne seule,
de ces ouvertures, car je ne vois devant m oi qu'un
seul paysage, con tinu, sans cloison ni coupure. E t
dans cette tete, comment es t-ce que les choses
se p assent ? Eh bien, les choses viennen t se lager
en elle. Elles y entren t - et ca, je suis bien sur
que les chose s entrent d ans rna tete quand je
regarde, puisque Ie soleil, quand il es t trop fort
et m 'eblouit , va dechirer jusqu'au fond de mon
cerveau - , etpourtant ces choses qui entrent dans
rna tete demeurent bien aI'ext er ieur, puisque je
le s vois devant moi et que, pour les r ejoindre, je
dois m 'avancer am an tour.

Corps incomprehensible, corps penetrable et
opaque, corps ouver t et ferrne : co rps utopique.
Cor ps a bs olument visible , en un se ns: je sais tres
bien ce que c'est qu 'etre r egarde par quelqu'un
d 'autre de la t ete aux pieds, je sais ce que c'est
qu'etre epie par-derrier e, surveille par-dessus
I'epaule, surpris quand je rn 'y attends, je sais ce
qu'est etre nu ; pourtant, ce m elle co rps qui es t
si visible, il est retire , il est capte par nne sorte
d 'invisibilite de laquelle jamais je n e peux Ie
d etacher, Ce crane, ce derriere d e m on crane
qu e je peux tater, la , avec mes doigts , m ais voir,
jarnais ; ce dos, que je sens appuye con t r e la
poussee du m atelas sur le divan, quan d je suis
all onge , m ais que je n e su rp r endrai que par la
ruse d 'un rniroir ; et qu' est-ce que c'est que cette
epaule , dont je connais avec precision les mouve­
m ents et les positions, m ais que je ne saurai
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jamais voir sans me contourner affreusement.
Le corps, fantorne qui n'apparait qu'au mirage
des miroirs, et encore, d 'une facon fragmentaire.
Est-ce que vraiment j'ai besoin des genies et des
fees, et de la mort et de I'ame, pour etre a la fois
indissociablernent visible et invisible? Et puis, ce
corps, it est leger, il est transparent, it est impon­
derable; den n'est moins chose que lui: il court,
il agit, it vir, iI desire, il se la isse traverser sans
resistance par toutes mes intentions. He oui !
Mais jusqu'au jour ou j'ai mal, ou se creuse la
caverne de mon ventre, ou se bloquent, ou s'en­
gorgent, air. se bourrent d 'etoupe rna poitrine et
rna gorge. Jusqu'au jour ou s'etoile au fond de
rna bouche Ie mal aux dents. Alors, alors Ia, ie
cesse d'etre leger , imponderable, etc.; je deviens
chose, architecture fantastique et rtiinee.

Non, vraiment, il n 'est pas besoin de rnagie ni
de feerie, il n 'est pas besoin d'une ame ni d'une
mort pour que je sois ala fois opaque et trans­
parent, visible et invisible, vie et chose: pour que
je sois utopie, il suffit que je sois un corps. Toutes
ces utopies par lesquelles j'esquivais mon corps,
elles avaient tout simplement leur modele et leur
point premier d 'application, elles avaient leur
lieu d 'origine dans man corps lu i-rnerne. J'avais
bien tort, tout a l'heure, de dire que les utopies
etaient tournees contre le corps et destinees a
l'effacer : elles sont nees du corps Iui-rnerne et se
sont peut-etre ensuite retournees contre lui.

En tout cas, il y a nne chose certaine, c'est
que Ie corps humain est l 'acteur principal de

toutes les utopies. Apres tout, nne des plus
vieilles utopies que les hommes se sont racon­
tees aeux-rnernes, n 'est-ce p as Ie reve de corps
immenses, dernesures, qui devoreraient l'es­
pace et maitriseraient le monde ? C'est la vieille
utopie des geants, qu'on trouve an ceeur de tant
de legendes, en Europe, en Afrique, en Oceanie,
en Asie; cette vieille Iegende qui a si longternps
nourri l'imagination occidentale, de Prornethee
a Gulliver.

Le corps aussi est un grand acteur utopique,
quand il s'agit des masques, du maquillage et du
tatouage. Se masquer, se maquiller, se tatouer,
ce n 'est pas exactement, comme on pourrait se
l'imaginer, acquerir un autre corps, simplement
un peu plus beau, mieux decore, plus facilement
reconnaissable ; se tatouer, se rnaquiller, se
masquer, c 'est sans doute tout autre chose, c 'est
faire entrer le corps en communication avec
des pouvoirs secrets et des forces invisibles.
Le masque, Ie signe tatoue, le fard deposent
sur Ie corps tout un langage: tout un langage
enigrnatique, tout un langage chiffre, secret,
sacre, qui appelle sur ce rneme corps la violence
du dieu, la puissance sourde du sacre ou la
vivacite du desir, Le masque, le tatouage, le fard
placent Ie corps dans un autre espace, ils le font
entrer dans un lieu qui n'a pas de lieu directement
dans Ie monde, ils font de ce corps un fragment
d'espace imaginaire qui va communiquer avec
l'univers des divinites ou avec l'univers d'autrui.
On sera saisi par les dieux ou on sera saisi par 1a
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personne qu'on vient d e seduire. En tout cas, le
m asque, le tatouage, le fa rd sont de s operations
par le squelles Ie cor ps es t arr ache a son espace
propre et projet e dans un autre espace .

Ecou te z par exemple ce con te japonais et la
rnariiere dont un tatoueur fait p a sser dans un
univers qui n 'est p as le n otre le corps de la jeune
fille qu'il d esire : « Le soleil dardait ses rayons
sur la rioiere et incendiait 1a charnbre aux sept
n attes. Ses rayons reflechis s ur la s urf ace de
l 'eauformaient un dessin de vagues dorees sur le
papier des p araven ts et sur Ie visage de la jeune
fille p rofondemen t: endorrnie. Seik ich i, apres
auoir tire les cloisons, prit en mains ses outils de
tatouage. Pendan t quelques ins tants, i l demeura
plonge dans une sorte d 'extase. C 'est apresent
qu'il goutait. pleinement l 'etrange beauw de la
jeune fi lle . II lui sembla it qu 'il p ouvait rester
assis devant ce visage immobile pendant des
dizaines et des centaines d 'annees sans jamais
ressentir ni fatigue ni ennui. Com me Ie p euple
de Memphis embeUissait jadis la terre magni­
fique d 'Egypte de pyramides et de sphinx, ainsi
Seikichi de tout son am our vou lu t embe/lir de
son dessin la p eau fra iche de la jeune fi lle. II lu i
appliqua aussit6t la pointe de ses p inceaux de
couleur tenus en tre le pouce, l 'annulaire et Ie
p etit do ig t de la m ain gauche, et amesure que
les lignes etaient dessinees, illes p iquait de son
aiguille tenue de Ia main droite. »

Et si on songe que Ie veternent sacre , ou
profane, r eligieux ou civil fait entrer l'individu

dans l'espace clos du r eligieux ou dans le reseau
invisible de la societe, alars on voit que tout ce
qui tou che au corps - dessin, couleur, diademe,
ti a r e , vetement, u niforme -, tout eela fai t
epanouir sous nne forme sensible et bariolee les
utopies scelle es dans le co r ps.

Mals p eut-etre fau drait-il descendre encore
au-dessous du vetement, p eut-etre faudrait-il
atteindre la chair elle-rnerne, et alors on verrait
que dans certains cas, a la limite, c'est Ie corps
lui-me-me qui r etourne contre soi so n pouvoir
utopique et fait en trer tout I'esp ace du religieux
et du sacre, tout l'espace de I' autre monde, tout
I'espace du contre-monde, aI'interieur m erne de
l'esp ace qui lui est r eserve.Alors, Ie corps, dans sa
m aterialite, dans sa chair, ser ait cornme leproduit
de ses propres fantasmes. Apres tout, es t-ce que
Ie corps du danseur n 'est pas justemenr un corps
dilate selon tout un espace qui lui est interieur
et exter ieur a la fois? Et les drogues aussi, et les
poss edes ; les possedes, dont le corps devient
enfer ; les stigmatises, dont le corps devient souf­
france, r ach at et sal ut, sanglant paradis.

J'etais sot, vraiment, tou t al'heure, de croire
que le co r p s n 'etait jarnai s a illeu rs, qu'il etait
un ici irremediable et qu'il s'opp osait a toute
utopie.

Man cor p s, en fai t, il es t toujours ailleurs,
il es t lie a taus les a ille urs du monde, et a vr ai
dire 11 es t ailleurs que d ans le monde. Car c'est
autour de lui que les ch a ses sont disposees, c'est
par r apport it lu i - et p ar rap p ort it lui comme
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par r app or t a un souver ain - qu'il y a un dessus,
un dessous, nne droite, nne gauche, un avant,
un arriere, un proche, un lointain. Le corps
est Ie point zero du maude, loa ou les chemins
et les espaces viennent se croiser le corps n'est
nulle part : il est au cceur du monde ce petit
noyau utopique apartir duquel je reve, je parle,
j'avance, j'imagine, je percois les chases en leur
place et je les nie aussi par Ie pouvoir indefini des
utopies que j'imagine. Mon corps est comme 1a
Cite du Soleil, il n 'a pas de lieu, mais c 'est de
lui que sortent et que rayonnent taus les lieux
possibles, reels au utopiques.

Apres tout, les enfants mettent lon gtem ps
a savoir qu'ils ant un corps. Pendant des mois,
pendant plus d 'une annee, ils n'ont qu'un corps
disperse, des membres, des cavites, des orifices,
et tout ceci ne s'organise, tout ceci n e prend
Iitteralement corps que dans l'irnage du miroir.
D 'une facon plus etrange encore, les Grecs
d 'Homere n 'avaient pas de mot pour designer
I'unite du corps. Aussi p aradoxal que ce soit,
devant Tr oie, sous les murs defendus par Hector
et ses compagnons, i1 n 'y avait pas de corps, il
y avait des bras leves, il y avait des poitrines
courageuses, il y avait des jambes agiles, il y avait
des casques etincelants au-dessus des tetes : i1
n'y avait pas de corps. Le mot grec qui veut dire
corps n 'apparait chez Hornere que pour designer
le cadavre. C 'est ce cadavre, par consequent,
c 'est le cadavre et c'est le miroir qui nous ensei­
gnent (enfin, qui ont enseigne aux Grecs et qui

enseignent maintenant aux enfan ts) que nous
avons u n corps, que ce corps a une forme, que
cette forme a un con tour, que dans ce con tour
i1 y a une ep aisseur, un poids; bref, que le cor ps
occupe un lieu. C 'est le miroir et c'est le cadavre
qui assign ent un esp ace a I'experience profon­
dement et originairement utopique du corps ;
c'e st Ie miroir et c'est le cadavre qui font tair e
et apaisent et ferm ent sur une cloture - qui est
maintenant pour nous scellee - cette grande
rage utopique qui delabre et volat ilis e a cha que
instant notre corps . C'est grace a eux, c 'est
gr ace au miroir et au ca davre que notre cor ps
n 'est p as pure et simple utopie. Or, si ron songe
que l'image du miroir est logee pour nous dans
un espace inaccessible , et que nous ne pourrons
jamais etre 130 ou sera notre cadavre, si l 'on songe
que le miroir et le cadavr e sont eux-m em es dans
un invincible ailleurs, alors on decouvre que
seules des utopies peuvent refermer sur elles­
m emes et cacher un instant l'utopie profonde et
souveraine de notre corps.

Peut-etre faudrait-il dire au ssi que faire
I'am our, c 'e st sen tir son corps se refermer sur
soi, c'est enfin exister hors de toute utopie, avec
toute sa densite, entre les mains de l' au t r e. Sous
les doigts de l'autre qui vous parcourent, toutes
les parts invisibles de vot re cor p s se mettent
a exi ster , contre les levres de l'autre les votres
deviennent sensible s, devant ses yeux mi-c1 os
votre visage acqu iert une cer titu de, it y a un
regard enfin pour voir vos paupieres ferrnees,

I9Le Corps utopiqueM ichel FoucaultI8
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-
L'amour, lui aussi, carmne Ie miroir et conune
1a mort, apaise I'utopie de votre corps, il Ia fait
t a ire, il la calme, ill 'enferme cornme d ans nne
b oite , il la clo t et il la scell e. C 'est pourquoi il
es t si proche parent de I'illusion du rniroir et
de la m enace de la m ort ; et si rnalgre ces deux
figures perilleuses qui l'entourent, on aime tant
faire I'arnour, c 'est p arce que dans l' amour Ie
cor ps est ici.

L ES H,,.rERoTol'iES
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n y a done des pays sans lieu et des histoires
sans chronologie ; d es cites, d es planetes, d es
con tinen ts, des univers, dont il serait b ien
impos sible de r elever la trace sur aucune carte
ni dans aucun del, tout sirnplement parce qu 'Us
n 'appartiennen t aaucun espace. Sans doute ces
cites, ce s continent s, ce s p lanetes soot-its nes,
comme on di t , dans la tete des hommes , ou a
vrai dire , dans I'iritersri ce de leurs mots, dans
l'epaisseur de leurs r ecits, ou en cor e dans le lieu
sans lieu de leurs r eves, dans Ie vide de leurs
coeurs ; bref, c 'es t la douceur des utopies. Pour­
tant je crois qu'll y a - et ceci dans toute socie:te ­
des utopies qui ant un lieu precis et reel, un lieu
qu'on pent situer sur nne carte j des utopies qui
ant un temps determine, un temps qu'on pent
fixer et rnesurer selon Ie ealendrier de tous les
jours. II est bien probable que chaqu e groupe
humain, quel qu'il soit, decoupe, dans l'espace
qu'il occupe, ou il vit r eell ernent, ou il travaille,
des lieux utopiques, et, dans le temps ou il
s' affaire , des m oments uchroniques.

Void ce que je veux dire. On n e vit p as dans
un esp a ce neutre et blanc ; on n e vit p as, on
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ne meurt pas, on n 'aime pas dans le rectangle
d 'u ne fe uille de papier , On vit , on rneur-t, on
aime d ans u n espace quadrille, de-coupe, b ar iole ,
avec d es zones claires et so rn br es, des diffe­
rences de niveaux , d es march es d ' escalier, d es
creux, des bosses, des r egion s dures et d'autres
friables, pen etrables, poreuses. II y a le s region s
de passage, les r ues, les trains, les metros; it y a
les regions ouvertes d e la halte transitoire, les
cafes, les cinemas , les pl ages, les hotels , et puis
il y a les regions ferrnees d u repos et du chez­
soi, Or, parmi tous ces lieux qui se distinguent
les uns d es a u tres, il y en a qui sont absolument
differ ents : des lieu x qui s'opposen t a tous les
au tres, qui sont destines en quelque so r t e a les
effacer, a les neutralise r ou a les purifier. Ce sont
en que1que sor te des con tre-espaces. Ces contre­
espaces, ces utop ies localisees, les enfants les
connaissent p arfaitemen t . Bien sur, c 'est le fon d
du jardin, bien sur, c'est le grenier , ou mieux
en core la tente d 'Indiens dressee au milieu du
grenier, ou encor e , c 'es t -Ie ieudi apres-midi- Ie
grand lit des parents. C 'est sur ce grand lit qu 'on
d ecouvre I'ocean, p uisqu'on peut y nager entre
les couvertures; et p ui s ce gr an d lit, c'est aussi
Ie ciel , pu is qu'on peu t bondir sur les ressor ts ;
c 'est la for et, puisqu 'on s 'y cache ; c'est la nuit ,
puisqu'on y d evient fa n tome en tre les drap s ;
c 'est le pla isir, enfin, p uisque, a la rentree des
parents, on va etre p u ni,

Ces contre-espaces, avrai dire , ce n 'est p as la
se uJe invention des enfants ; je crois, tout simple-

ment , p arce que les enfants n 'inventent jamais
rien ; ce sont les hornmes, au co ntraire, qui ont
invente les enfan ts, qui leur on t ch uc hote leurs
merveilleux se crets ; et ensuite, ces hommes, ces
ad ultes s 'etonnent, lorsque ces enfants, a leur
tour, les leur cornent aux or eilles. La soci et e
adu lt e a organise elle-rnerne , et bien avan t les
enfant s, ses propres contre-esp aces, ses utopies
situees, ces lieux reels h or s d e tous les lieux. Par
exem ple, il y a les jardins, les cimetieres, il y a le s
asiles, il y a les maisons closes, il y a les prisons,
il y a les villages du Clu b Mediterranee, et bien
d 'a utres .

E h bien ! je r eve d 'un e science - je dis bien
une science - qui a ur a it pour objet ces espaces
differents, ces au tres Iieu x , ces contest a tions
m ythiqu es et reelles de l' espac e ou nous vivons.
Cette science etudierait non pa s les utopies,
p u is qu 'il faut r eserver ce nom a ce qui n ' a
vraimen t aucun lie u , mais les hewo-topies , les
espaces absolumen t a utres ; et force rnent, la
science en question s 'appellerait, s'appellera,
elle s 'appelle deja « I'heterotopologie ».

D e cette science qui es t en train d e naitre,
il fau t donner les tout prem ier s rudiments.
Premier principe : il n 'y a probablement pas une
societ e qui n e se constitue son heterotopie ou ses
heterotopies. C 'est la, sans doute , une co ns tan t e
d e tou t gro upe humain. M ais avrai dire , ces het e­
rotop ies peuvent prendre, et pr ennent toujours,
des for mes extraor dinairement varices, et p eut­
etre n 'y a-t-il pas, sur toute la surface du globe
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ou dans toute l'histoire du m onde , nne seule
forme d 'heterotopie qui soit restee constante.
On pourrait peut-etre classer le s socie tes, par
exemple, selon les heterotopies qu'elles prefe­
rent, selon les heterotopies qu'elles constituent.
Par exemple, les societes dites primitives ant des
lieux privilegies ou sacres ou interdits - comme
nons-memes d 'ailleurs ; mais ces lieux pnivile­
gies ou sacres sont en gener al reserves aux indi­
vidus ( en crise biologique », nya des maisons
speciales pour les adolescents au moment de la
puberte j it y a des maisons speciales r eservees
aux femmes aI'epoque des regles ; d 'autres pour
les femmes en couches. Dans notre societe, ces
heterotopies pour les individus en crise biolo­
gique ont it pen pres disparu . Remarquez qu'au
xrx- siecle encore, il y avait Ies colleges pour
Ies garcon s, il y avait le service militaire aussi,
qui jouaient sans doute ce role: il fallait que les
premieres manifestations de la sexualite virile
aient lieu ailleurs . E t ap r es tout, p our les jeunes
filles, je m e demande si Ie voyage de noces n 'etait
pas a la foi s nne so r te d 'heterotopie et d 'hetero­
chronie : il ne fallait p as que la defloration de la
jeune fille ait lieu dans la maison m erne au elle
etait nee, il fallait que cette defloration ait lieu
en quelque sorte nulle part.

Mais ces heterotopies biologiques, ces hete­
rotopies de crise, disparaissent de plus en
plus, et son t rernplacees par d es heterotopies
de deviation: c'est-a-dire que les lieux que la
societe m enage dans ses marges, dans les plages

vides qu i I'entouren t , sont p lutot r eser ves aux
individus d ont le comportement est devian t
par r apport a la moyenne ou a la norme exigee,
De Iii les m aisons de r epos , de Iii les cliniques
psychiatriques, de la egalement, bien sur, les
prisons. II faudrait sans doute y joindre les
m aisons de rerraite, puisque apres tout I'oisivete
dans une societe a ussi affairee que la notre est
comm.e nne deviation - deviation d 'ailleurs qui
se trouve erre une deviati on biologique quand
eUe est liee a la vieillesse, et c'est nne d evia tion ,
rna fo i, constante , pour tous ceux du m oins qui
n 'ont pas la discretion de rnour-ir d 'un infarctus
dans les troi s se m aines qui suivent leur mise it.
la retraite.

Second p rincipe de la sci en ce heterotopo­
logiqne: au cours de son histoire, toute societe
peut parfaitement resorber et faire disparaitre
nne heterotopie qu'elle ava it constituee a up ar a­
vant , ou encore en or ganiser qui n 'existaient pas
encore. Par exemp le , d epuis u ne vingtaine d 'an­
nees, la plupart des p ays d 'Europe ant essaye
d e faire dispara itre le s m aisons de p rostitution,
avec un succes mitige , on le sait, puisque le
telephone a substitue un reseau arachneen et
bien plus subtil ala vieille m aison de nos ai eu x.
En revanche, Ie cirnetiere, qui est pour nous,
d ans notre experience a ctuelle, l'exemple le
plus evident d e l 'heterotopie (Ie cimetiere est
absolument l'autre lieu) , le cirnetiere n ' a p as
toujours joue ce r ole dans la civilisation oc ci ­
d entale . jusqu'au xvur siecle , it etait au creu r
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de la cite, dispose Iii, au milieu de la ville, tout
a cote de I'egli se ; et , a vrai dire, on n e lui a t t a ­
chait aucune valeur so lennelle. Sauf pour qu el­
ques individus, Ie sort commun d es cadavres
etait tout sim p lem en t d 'etre jete a u charnier
sans respect p our la depouille individuelle.
Or, d'une fa con tres cur ieus e, a u m oment
m erne ou notre civilisation est devenue athee,
OU , du m oins, p lu s athee, c ' est-a-dire a la fin
du xvm - si ecle, on s 'est mis a individualiser le s
squelettes. Chacun a eu droit a sa p etite boite
et a sa p etite decomposition personnelles. D'un
autre cote,taus ces squelertes, toutes ces petites
boites , t aus ces cer cueils, toutes ces tornbes,
taus ces cimeti er es a n t et e mis a part j on les a
mis hors de la ville , a 1a limite de 1a cite, comme
si c'et ait en me-me temps un centre et un lieu
d 'infection et, en quelque sorte , d e conta gion
de la mort. M ais tout ceci n e s'est p asse - il ne
faut pas l' oublier- qu'au XIX C siecle, et merne
dans Ie cours du Second Empire. C 'est sou s
Napoleon III, en effet , que les gran ds cirnetieres
p arisi ens on t et e organises ala limite des villes.
II faudrait aussi ci ter - et Iii on aurait en quel que
sor t e nne surd eter rninat ion de l'heterotopie­
les cirnetieres pour tuberculeux j je p ense a ce
merveilleux cirnetiere de Menton, dans lequel
ant etc co u ches les gr an ds tuberculeux qui
etaient ve nus, ala fin du XIXC siecle, se r eposer et
m ourir su r la Cote d 'Azu r : a ut r e heterotopie.

E n general, l 'heterotopie a pour regie de
juxtaposer en un lieu r eel plusieurs espaces qui,

normalement, se r aien t, devraient etre incom­
p atibles. Le thea tre , qui est une het.erotopie ,
fait su cceder sur Ie rectangle d e la scen e toute
une ser le d e lieux errangers. Le cinema es t une
grande sc ene r ectangulaire, au fond d e laquelle,
sur un espace a deux dimensions, l'on proiette
un es pace a nouveau a trois dimensions. Mais
peut-etre Ie plus ancien exem ple d 'hetero­
topie serait-il le jardin, creation millenaire qui
avait certainement en Orient nne si gnification
magique. Le traditionnel jardin persan est un
rectangle qui est divise en quatre parties, qui
r epresentent le s quatre elem ents d ont le m onde
est com pose, et a u milieu duquel, a u point
de jonctic n de ces quatre r ectangles, se trou­
vait un espace sacre : nne fontaine , un temple.
Et a u t our de ce centre , t oute la vegetatio n, .
du m onde , toute la vegetatio n exem plaire et
parfaite du monde devait se trouver rennie. Or,
si r on songe que les t apis orientaux et aient, a
l'origine, des reproductions de jardins -au sens
strict, des « jardins d 'hiver » - , on comprend la
valeur le gendaire d es tapis vo lants, des tapis qui
parcouraient le m onde. Le jardin est un tapis au
le monde t out entier vient acc omplir sa perfec­
tion sym boliqu e et Ie t apis est un [ardin mobile
atravers l'espace. Etait-il pare au tapis ee jardin
que decrit Ie conteur d es Mille et Une Nuits?
On vo it que t out es le s b eautes du rnonde v ien­
nent se recueillir en ee miroir. Le jardin, depuis
Ie fond d e I'Antiquite, est un lieu d 'utopie. On a
peut-etre l'irnpression que le s r om a ns se situent
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fa cilement dans des jardins: c'est en fai t que
les romans sont sans doute nes de l'institution
merne des jard ins, L'act ivit e r omanesque est
nne activite jardiniere.

IL se trouve que les heterotopies sont Iiees
Ie plus souvent a des decoupages singuliers du
te m ps. Elles son t parentes, si vous voulez, des
heterochronies. Bien sur, le cimetier e est le lieu
d 'un temps qui ne s'ecoule plus. D 'une facon
generale, dans une so ciete comme la no tre,
on peut dire qu'i1 y a des heterotopies qui so nt
les heterotopies du temps quand il s'accumule
a l' infini : les musees et les bibliotheques, p a r
exemple. Aux xvn- et xvrrr siecles , les rnusees et
les bibliotheques etaie n t des institutions singu­
lier es ; ils etaient I'expression du gout de ch ac un.
En r evanche.I 'idee de tout accumuler, l ' idee, en
quelque sorte , d 'arreter Ie temps, ou plutot de
Ie lai sser se deposer a l 'infini dans un certain
espace prrvilegie, I'idee de const ituer l 'archive
generate d 'nne cul tur e, la volonte d 'enfermer
dans un lieu tous les te m p s, toutes les epo ques,
toutes les formes et taus les gou ts, I'Idee de
constituer un esp ace de tous les temps, cornme
si cet espace pouvait etre Iui-meme definitive­
m ent hors du temps, c'est Iii une idee tout afait
m oderne : Ie musee et la bibliotheque sont des
h eterotopies propres a notre cultur e.

n ya en revanche des heterotopies qui sont
liees au tem ps, non pas sur Ie mode de I'eternite ,
m ais su r Ie m ode de la rete: de s heterotopies non
p as eter rritaires m ais chroniques. Le theatre,

bien sur, m ais aussi les foires , ces merveilleux
emplacements vides au b ord des villes, quel­
quefois merne aux centres des vil les , et qui se
peuplent nne ou deu x fois par an de baraques,
d 'etala ges, d 'obj et s heteroclites, de lutteur s, de
femmes-serpents et de diseuses de bonne aven­
ture. n y a, plus r ecernment dans I'histoire de
notre civilisation, les villages de vacances ; je
pense surtou t aces m erveille ux villages p oly­
nesiens qui, sur les b ords de la Mediter ranee,
offrent trois p etites semaines de nudite primi­
tive et eternelle aux habitants de n os vill es . Les
paillotes de Dj erba , par exemple , sont parentes,
en un sens, des bibliotheques et des musees,
puisque ce sont des heter otopie s d 'eternite
- on invite les hommes a r enouer avec la plu s
ancienne tradition de r humanite- et en m eme
temps, elles sont la negation de toute biblio­
theque et de tout rnusee, puisqu'il ne s'agit pas,
a travers elles, d 'accumuler le temps mais, au
contraire, de l'effacer et de r evenir a la nudite,
a l'innocence du premier peche. n ya aussi , il y
avait , plutot, parmi ces heterotopies de la fe te,
ces heterotopies chroniques, la rete de tons Ies
soirs dans les maisons closes d' autrefois, la rete
qui cornmencait a six h eures du soir, comme
dans La Fille Elisa .

Entin, d 'autres h eterotopies so nt liees, non
pas a la rete, m ais au passage, a la transfor m a­
tion, au labeur d 'une r egeneration. C'etaie nt,
au xix-siecle, les colleges et les caser n es , qui
devaient faire d 'enfants des adultes, de villa-
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geois des citoyens, et de n a ifs des deniaises. n y
a surt ou t, de n os jours, les prison s.

Enfin, je voudrais proposer comme cinquierne
p rincipe d e I'h et er o t op ol ogie , ce fait: que le s
heterotopies on t tou jour s un systerne d 'ouver­
ture et de fermeture qui le s isole p ar rapport a
l'esp ace environnant. E n general , on n 'entre pas
dans nne h et er otopie cornme dans un m oulin,
ou bien on y entre p arce qu'on y es t contraint
(les prisons, evidernmen t) , ou bien lor sque ron
s' est soumis a des r it es, a nne purification. II y
a m erne des heterotopies qui sont entierernent
co nsacr ees a ce tte purification. P ur ificat ion
mi-religieuse et rni-hygieniqu e, comme dans les
hamrnams des musulmans, ou cornme dans le
sauna d es Scandinaves, purification seulem ent
hygieni qu e, m oos qui entraine avec eIle toutes
sor tes de valeurs religieuses ou natur alistes.

n ya d 'autres heterotopies, au co ntraire, qui
ne son t pas ferrnees su r le m onde exterieur, mais
qui son t pure et simple ouver ture.Tou t le m onde
peut y entrer , mais, a vrai dire, une fois qu'on y
es t entre , on s'apercoit que c'est nne illusion et
qu'on n 'est entre nulle p art. L'heterotopie est un
lieu ouvert, m ais qu i a cette propriet e d e vous
maintenir au dehors. Par exernple, en Amerique
d u Sud, dans les m aisons d u XVITI" siecle, il y
avait toujours, menagee a cote de la porte d 'en­
tree, m ais avant 1a por te d 'entree , une petite
cham bre qui ouvrait directement sur le m onde
exter ieur et qui etait destinee aux vis iteurs de
p assage ; c'est-a-dire que n 'importe qui, a n 'im-

porte qu elle heure du jour et de la n ui t , pouvait
entrer dans ce tte charnbre, pouvait s'y reposer,
pouvait y fair e ce qu'il voula it, p ouvait partir
Ie Iendemain marin sans etre vu ni reconnu
par personne ; m ais, dans la mesure ou cette
cham bre n 'ou vr ait d ' aucune m aniere su r la
m aison elle-rneme, I'individ u qui y eta it recu
ne pouvait jamais pen etrer a I'int er ieur d e 1a
de m eu r e familial e merne. Cette chambre etait
une sorte d 'heterotopie entierem ent exter icu r e.
On pourrait lui com par er I'h et er ot op ie d es
motels americains, OU1'0n en tr e avec sa voiture
et sa rna itresse, et ou la sexualite illegale se
trouve ala fois abritee et cachee, te n ue aI'ecart,
sans etre pour autant la isse e al'air libre,

E ntin, il y a de s heterotopies qui sernblent.
ouver tes, m ais ou seuls entrent ver it ab lem en t
ceux qui sont deja inities, On cr oit qu'on accede
a ce qu 'il y a de p lus simple , de p lus offert, et en
fait on es t au cceur du m ystere ; c'est du m oin s
de cette facon-Ia qu'Aragon entrait autrefois
d ans les m aisons closes: « Encore aujourd'hui,
ce n 'est pas sans une certaine em otio n colle­
gienne que j e franchis ces seuils d 'excitabilite
particuliere.f'y poursuis le grand des ir abstrait
qui p arfois se degage des quelques figures que
j'ai j am ais airnees. Une [erueur se deploie. Pas
un instant je ne pense au cote social des Iieux.
L'expression maison de toler ance n e p eut se
p rononcer serieusernent. »

C 'est lei sans d oute qu'on rejoint ce qu'il y
a de plus essen tiel d ans les heterotopies. Elles
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sont la contestation de tous le s au tres espaces,
nne contes tation qu 'elles p euvent exercer
de deux rnanieres : au b ien, comme dans ces
maisons closes dont p arlait Aragon , en creant
nne illusion qui denonce tout Ie r este de la realite
comme illusion , ou bien, au contraire, en creant
r eellemcnt un a u tre espace r eel aussi parfait,
au ssi meticuleux, aussi arrange que le notre
est desordonne, mal agen ce et b rouillon : c'est
ainsi qu'ont fonctionne, au moins dans Ie projet
des hommes, p endant un certain temps - au
xvnr siecle sur tou t - les colonies . Bien sur, ces
colonies avaient nne grande utilite econo rni que,
m ai s it y avait des valeu r s imaginaires qui leur
etaien t at tachees, et sans dante ces val eur s
etai ent-elles dues au prestige propre des hetero­
topies . C'est ainsi qu'aux xvrr et xvnr ' siecles, les
societes puritaines anglaises ont essaye de fonder
en Amerique des societes absolument p arfaites j

c'es t ainsi qu'a la fin du XIX C siecle et au debut
encor e du XXC siec le, dans les co lonies francaises,
Lyau tey et ses suc cesseurs ant reve de socie tes
hierarchisees et rnilitaires. Sans doute la plus
extraordinaire de ces tentatives fu t-elle celle des
jesuites au Paraguay. Au Paraguay, en effet , les
jesuites avaient fonde une colonie m erveilleuse,
dans laquelle, la vie tout entiere reglernentee, Ie
r egime du communisme Ie plus p arfait regnait,
puisque les terres et les troupeaux apparte­
naient a tout Ie m onde. Seui un p etit jardin etait
attribue a cha que farnille, les m ai sons etai ent
disposees en r angs r egulier s Ie long de deux

rues qui se co upaient iI. angle droit. Au fon d de
la pl ace centrale du village, il y avait l'eglise ; sur
l'un des cotes, le co llege ; su r I'autre, la prison.
Les jesuites r eglernentaient du soir au marin et
du marin au soir, meticuleusernent, to ute la vie
des colo ns. L'angelus sonnai t iI. cinq heures du
m arin p our Ie reveil ; puis il m arqu ait Ie debut
du travail j a m idi, Ia cloche rappelait les gens,
hommes et femmes, qui avaient travaille dans
les cham p s j a six heures, on se r eunissait pour
diner j et a minuit, Ia cloche sonnait anouveau,
c'etait celle qu'on appela it la clo ch e du « r eveil
conjugal », car les iesuite s, qui tenaien t a ce que
les colons se r eproduisent, tiraient all egrernent
tous les soirs sur la clo che pour que la population
puisse prolifer er, ce qu'elle fit d 'aill eurs, puisque
de 130000 qu'ils etaient au debut de la colonisa­
tio n jes uite, les Indiens etaien t devenus 400000
au milieu du xVIl I" siecle . On avait Iii. I'exemple
d'une societe en tierernent ferrnee sur elle-rneme,
qui n 'etait r attach ee par rien au r este du monde,
sauf par Ie commerce et les beneficies conside­
r abies que faisait la Societe de Jesus.

Avec la co lon ie , on a nne heterotopic qui
es t en quelque sorte assez naive pour voul oir
r ealiser une illusion. Avec la m aison clos e, on
a en revanche une heterotopic qui est assez
sub tile ou h abile pour vouloir dissip er la r ealite
avec la seule force des illusions. Et si 1' 00 songe
que Ie bateau, Ie grand bateau du XIX C siec le ,
est un m or ceau d 'espace flottant, un lieu sans
lieu, vivant par lu i-rnerne, ferrne sur soi, lib r e
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en un sens, mais livre fatalement a l'infini de la
mer et qui, d e por t en port, de quartier a filles
en quarri er a filles, de b ordee en bor dee, va
ju squ'aux colonies ch er cher ce qu'ell es r ecelen t
d e plus pr ecieux en ces jardins orien taux qu'on
evoquait tout a I'heure , on co m prend pourquoi
Ie bateau a ete p our notre civilisatio n -et ceci
depuis Ie XV!' siecle au m oins - a la fois Ie plus
gran d instrument econornique e t notre plus
gr a n d e reserve d 'imagination. Le n avire, c 'est
I'heterotopie p ar excellence. Les civilisations
sans bateaux son t comme les enfants dont les
parents n'aur ai ent p as un grand lit sur lequel
on puisse jouer ; leurs reves al ors se tarissent,
l' esp ionnage y r emplace l 'aventure , et la hideur
des p olices la b eaute ensoleillee des co rsaires .

tI HtTEROTOPIE .. :

TRIB ULAT IONS D'UN CONCEPT

ThTTRE V ENISE, B ERLIN IT Los ANGELES I

par Daniel Def ert

/' '
Le 14 mars 1967, Ie Cetcie d 'etud es architectu-'

, ; ;;ies de Paris invi~~1Foucaulta prononcer
nneconference~e, dont 11 proposair une
analytique nouvelle, qu 'i l baptisait (j: hete ro topo­
logic &. Le texte de cette conference connut nne
circulation restreinte, reservee aux membres de ce
cerc1e sous forme de dactylogramme, al' exception
d 'extraits en francais parus en 1968 dans la revue
italienne L'A rchiueLUra ' , iu squ 'a sa publication it
Berlin, a I' au tomne 1984, dans Ie cadre de I' ex­
posit ion «( Idee, processus , resultats » au Martin
Gropius Bau '.

l . U n autre versi e ce tex a paru en 1997 dans Ie catalogue
de Documenta , aKassel.
2. M. Foucault, _ aces aurres », L'Archittetura, cronache e
storia, vol. XIII, n" 150, 1968) p.822-823 .
3. M. Foucault, • Des espaces autres _, AMeS, Revue d'archi­
lecture, octobre 1984) p.46-49. C'es r cette version de 1984,
significativement differente de ceUe que nous re~rodu!so~s

dans Ie pre sent volume, qui est recueillie dans les Diu et Bcriu ,
Paris, Gatlimard, t . IV, texte n" 360.
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